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Hoy en día, la demanda de los pacientes por ser atendidos en psicoterapia breve de orientación psicoanalítica
y la de los terapeutas por formarse en esta posibilidad de trabajo se mantiene y, más aún, crece. Por diversas
razones, no todos los pacientes pueden tener la experiencia de una psicoterapia psicoanalítica de tiempo
abierto o de largo aliento.

En este libro, Olinda Serrano de Dreifuss presenta un diseño original y una experiencia grupal de supervisión
en psicoterapia breve y focal. Así, esta obra resulta útil para el joven terapeuta que se inicia o para el colega
de mayor experiencia, interesado en la reflexión y el debate sobre los alcances de la psicoterapia
psicoanalítica en la actualidad.

Desde la primera versión de la obra —publicada de manera independiente en 2001— hasta esta edición del
Fondo Editorial de la UPC, se han afianzado las propuestas aquí planteadas y surgen nuevas inquietudes y
aportes de la experiencia con varios grupos de colegas en el aprendizaje de esta forma de tratamiento breve y
focal.

La propuesta consiste en un diseño de psicoterapia breve de diez sesiones, un entrenamiento en terapia breve
y un modelo de supervisión grupal para los que deseen formarse en procesos de tiempo y objetivos definidos,
procedimiento técnico de elección ante una realidad que se impone, cuando son tantas las necesidades y tan
pocos los recursos para atenderlas.

El énfasis de esta propuesta consiste en el procedimiento de historiar al paciente, en una narración-en-
vínculo, agregando intervenciones terapéuticas. La intersubjetividad y la riqueza de la narrativa, subrayada
actualmente por varios autores en la perspectiva de un psicoanálisis relacional, otorga un trasfondo teórico-
práctico de gran solvencia.

Estos temas, sin duda, tomarán la posta hacia posteriores desarrollos, respecto de los cuales esta obra tiene
base y plena vigencia.
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From reader reviews:

Antoinette Holdren:

In this 21st hundred years, people become competitive in every single way. By being competitive now,
people have do something to make all of them survives, being in the middle of the actual crowded place and
notice by simply surrounding. One thing that at times many people have underestimated the idea for a while
is reading. Sure, by reading a book your ability to survive enhance then having chance to remain than other is
high. In your case who want to start reading a new book, we give you this specific Diagnóstico con
intervenciones terapeuticas: Psicoterapia breve a partir de la historia (Spanish Edition) book as starter and
daily reading reserve. Why, because this book is more than just a book.

Norma Dickerson:

People live in this new morning of lifestyle always try to and must have the time or they will get large
amount of stress from both way of life and work. So , whenever we ask do people have spare time, we will
say absolutely of course. People is human not a robot. Then we request again, what kind of activity do you
have when the spare time coming to you of course your answer can unlimited right. Then do you try this one,
reading ebooks. It can be your alternative in spending your spare time, the particular book you have read is
actually Diagnóstico con intervenciones terapeuticas: Psicoterapia breve a partir de la historia (Spanish
Edition).

Amy Davis:

Reading can called brain hangout, why? Because if you are reading a book specifically book entitled
Diagnóstico con intervenciones terapeuticas: Psicoterapia breve a partir de la historia (Spanish Edition) your
brain will drift away trough every dimension, wandering in every aspect that maybe mysterious for but
surely will become your mind friends. Imaging every word written in a guide then become one application
form conclusion and explanation which maybe you never get ahead of. The Diagnóstico con intervenciones
terapeuticas: Psicoterapia breve a partir de la historia (Spanish Edition) giving you an additional experience
more than blown away the mind but also giving you useful info for your better life in this particular era. So
now let us explain to you the relaxing pattern is your body and mind will be pleased when you are finished
examining it, like winning a casino game. Do you want to try this extraordinary spending spare time activity?

Katie Duffy:

You can get this Diagnóstico con intervenciones terapeuticas: Psicoterapia breve a partir de la historia
(Spanish Edition) by check out the bookstore or Mall. Merely viewing or reviewing it could possibly to be
your solve trouble if you get difficulties for ones knowledge. Kinds of this publication are various. Not only
by written or printed but also can you enjoy this book by e-book. In the modern era including now, you just
looking of your mobile phone and searching what your problem. Right now, choose your personal ways to
get more information about your e-book. It is most important to arrange yourself to make your knowledge



are still upgrade. Let's try to choose proper ways for you.
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