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Amor profundo integra lo mejor de la teoría de la intimidad con bases espirituales y las traduce, de
forma divertida, en un proceso práctico paso a paso.

Sin necesidad de bajar un gramo de cintura, cambiar nuestro peinado, comprarnos ropa nueva o
engatusar a nuestro prospecto, podemos conseguir un amor saludable y crear una relación
verdaderamente íntima.

¿Cuántas veces no hemos pensado: "Me siento como un tenis en una secadora: me abandonaron otra vez...";
"Creí ser una de esas personas incapaces de amar a alguien"; "Como una mercancía defectuosa: así me
sentía"? ¿Por qué nos enredamos con personas que no nos convienen? ¿Por qué las personas libres, amables
y sensatas nos provocan ganas de salir corriendo? ¿Por qué a quienes deseamos con más fuerza no nos
corresponden, mientras que quienes se enamoran de nosotros no nos interesan?

Después de más de diez años de trabajo como psicoterapeuta, y viviendo en carne propia esa búsqueda, Ken
Page nos enseña que el imán más importante para el amor verdadero radica en nuestros dones esenciales:
aquellos que encontramos en lo más vulnerable de nuestro ser y que normalmente nos hacen sentir
incómodos. Amor profundo nos guía para descubrir esos dones y curarlos de esas heridas que los mantienen
enterrados; nos muestra cómo expresarlos con valor y generosidad en nuestras relaciones.

Cuando lo conseguimos, un milagro sucede: perdemos nuestro "gusto" por tener relaciones que nos hacen
daño y nos alejamos sin llegar a involucrarnos; nos volvemos más seguros y disponibles emocionalmente; y
comenzamos a atraer a personas que nos aman por lo que somos.
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From reader reviews:

Robert Thomas:

What do you regarding book? It is not important along with you? Or just adding material when you really
need something to explain what the one you have problem? How about your extra time? Or are you busy
person? If you don't have spare time to perform others business, it is gives you the sense of being bored
faster. And you have extra time? What did you do? All people has many questions above. They should
answer that question due to the fact just their can do that will. It said that about reserve. Book is familiar in
each person. Yes, it is correct. Because start from on guardería until university need this kind of Amor
profundo: Deja atrás los juegos de la seducción y descubre el poder de la intimidad (Spanish Edition) to read.

May Chapa:

This Amor profundo: Deja atrás los juegos de la seducción y descubre el poder de la intimidad (Spanish
Edition) usually are reliable for you who want to be described as a successful person, why. The explanation
of this Amor profundo: Deja atrás los juegos de la seducción y descubre el poder de la intimidad (Spanish
Edition) can be one of several great books you must have is definitely giving you more than just simple
looking at food but feed a person with information that possibly will shock your earlier knowledge. This
book is actually handy, you can bring it everywhere you go and whenever your conditions at e-book and
printed kinds. Beside that this Amor profundo: Deja atrás los juegos de la seducción y descubre el poder de
la intimidad (Spanish Edition) forcing you to have an enormous of experience including rich vocabulary,
giving you test of critical thinking that could it useful in your day activity. So , let's have it and enjoy
reading.

Liliana Stevens:

Beside this specific Amor profundo: Deja atrás los juegos de la seducción y descubre el poder de la
intimidad (Spanish Edition) in your phone, it could give you a way to get closer to the new knowledge or
details. The information and the knowledge you will got here is fresh through the oven so don't always be
worry if you feel like an outdated people live in narrow community. It is good thing to have Amor profundo:
Deja atrás los juegos de la seducción y descubre el poder de la intimidad (Spanish Edition) because this book
offers to you readable information. Do you sometimes have book but you rarely get what it's interesting
features of. Oh come on, that wil happen if you have this with your hand. The Enjoyable option here cannot
be questionable, including treasuring beautiful island. So do you still want to miss it? Find this book and read
it from at this point!

Nancy Sherman:

A number of people said that they feel uninterested when they reading a guide. They are directly felt that
when they get a half regions of the book. You can choose the particular book Amor profundo: Deja atrás los
juegos de la seducción y descubre el poder de la intimidad (Spanish Edition) to make your personal reading



is interesting. Your personal skill of reading skill is developing when you such as reading. Try to choose
simple book to make you enjoy to see it and mingle the opinion about book and reading through especially.
It is to be first opinion for you to like to open a book and learn it. Beside that the publication Amor profundo:
Deja atrás los juegos de la seducción y descubre el poder de la intimidad (Spanish Edition) can to be your
new friend when you're experience alone and confuse using what must you're doing of that time.
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